
Детям о празднике 1 мая 

Дошкольникам о празднике 1 мая. Праздник весны и труда 

День 1 мая, как и 8 марта, много лет назад был днём борьбы рабочих людей за свои права. В те 

времена жизнь рабочих, которые трудились на фабриках и заводах, была тяжёлой. Они работали с 

раннего утра до позднего вечера и за свой нелёгкий труд получали так мало денег, что иногда их не 

хватало даже на еду. 1 мая рабочие (и женщины и мужчины) устраивали шествия — демонстрации. 

Они несли флаги и плакаты. На плакатах были написаны требования трудового народа. 

В наши дни 1 мая мы отмечаем Праздник весны и труда. Это праздник всех, кто трудится, праздник 

людей разных профессий: рабочих, учёных, врачей, учителей. 

 

Праздник весны и труда принято отмечать красочными шествиями, демонстрациями. Люди берут с 

собой воздушные шарики, флажки, цветы. А чтобы было шумно и весело — свистульки и трещотки. 

1 мая повсюду звучит музыка, играют оркестры. Все поют и танцуют. На ярких плакатах написаны 

слова: «МИР», «МАЙ», «ТРУД». Одно из этих слов спряталось в маленьком стихотворении. Найди 

это слово. 

Тёплым днём весенним ясным 

Раньше всех, дружок, встречай 

Удивительный, прекрасный, 

Добрый праздник Первомай! 



 

❖ Из всех предметов, нарисованных на картинках, выбери те, которые нужно брать на 

первомайскую демонстрацию. 

Предметы, которые не нужны на празднике, можешь зачеркнуть простым карандашом. 

 

                                                     Стихи к 1 мая для детей и их родителей 

  

Солнце гладит по щеке... 

Нынче праздник Мая! 

У меня флажок в руке, 

Я теперь большая! 

  

Мой флажок, как огонек, 

Светится, играя. 

Здравствуй, радостный денек! 

Здравствуй, праздник Мая! 

*** 

Я пройдусь по лесам, 

Много птичек есть там 

Все порхают, поют, 

Гнёзда тёплые вьют.  

Побываю в лесу, 

Там я пчёлок найду: 

И шумят, и жужжат, 

И работать спешат. 

Я пройдусь по лугам. 

Мотылечки есть там; 



Как красивы они 

В эти майские дни. 

Поздравляю с 1 Мая! 

*** 

Шумливые тёплые ветры 

Весну на поля принесли. 

Серёжки пушатся на вербе. 

Мохнатые, точно шмели.  

Речные запруды ломая, 

Весенняя хлещет волна... 

Да здравствует Первое мая! 

Да здравствуют труд и весна! 

Пусть мир торжествует на свете 

И дружат народы земли, 

И так же на солнышке дети 

Пускают весной корабли! 

*** 

На деревьях к Маю распустились почки. 

Мама красный бантик завязала дочке. 

По Москве весенней улицей зелёной 

Все несут на площадь красные знамёна. 

Ребятишки в школу не пошли учиться 

И поют сегодня, как весною птицы.  

А Танюшка смотрит, как на праздник Мая 

«Ястребки» несутся серебристой стаей. 

В светлом небе быстро самолёты мчатся, 

Но который папин — трудно догадаться.  

Таня помахала из окна платочком — 

Папа сам увидит маленькую дочку. 

*** 

Раз-два-три-четыре-пять! 

Всех чудес не сосчитать. 

Красный, белый, жёлтый, синий! 

Медь, железо, алюминий! 

Солнце, воздух и вода! 

Горы, реки, города! 

Труд, веселье, сладкий сон! 

А война пусть выйдет вон! 

Поздравляю с 1 Мая! 

*** 

В праздники на улицах 

В руках у детворы 

Горят, переливаются 

Воздушные шары.  

Разные-разные, 

Голубые, 

Красные, 



Жёлтые, 

Зелёные 

Воздушные шары! 

Очень любят шарики 

Ребята в эти дни. 

У каждого за пуговку 

Привязаны они. 

Разные-разные, 

Голубые, 

Красные, 

Жёлтые, 

Зелёные 

Воздушные шары! 

Вот над демонстрацией 

Летят они, легки, 

Как будто в небе вспыхнули 

Цветные огоньки. 

Разные-разные, 

Голубые, 

Красные, 

Жёлтые, 

Зелёные 

Цветные огоньки! 

*** 

Первый день, месяц май! 

Подымайся и вставай! 

И не майся, просыпайся, 

С песней солнышко встречай!  

- Здравствуй, Май! Ку-ка-ре-ку! 

Умываться побегу. 

А за праздничным столом 

Я скажу гостям и маме: 

Люблю грозу в начале мая. 

Когда весенний первый гром!" 

*** 

Это праздник, 

Это праздник. 

Это праздник Первомайский, 

Это лёгкий-лёгкий шарик, 

Это новая рубашка, 

Это флаги, флаги, флаги, 

Это красные балконы. 

Это праздник Первомайский, 

Это лёгкий-лёгкий шарик, 

Это мама, это папа. 

Это песенка такая! 

Поздравляю с 1 Мая! 

*** 



Троллейбус, троллейбус 

По улице идёт! 

Сегодня на прогулку 

Он детский сад везёт.  

Наши улицы большие, 

Чистые, прекрасные, 

Все от солнца золотые, 

Все от флагов красные.  

Самолёт летит куда-то 

В первомайской синеве, 

А в троллейбусе ребята 

Едут с песней по Москве. 

*** 

Левой, правой, 

Левой, правой! 

На парад 

Идёт отряд. 

На парад 

Идёт отряд. 

Барабанщик 

Очень рад: 

Барабанит, 

Барабанит 

Полтора часа 

Подряд! 

*** 

Посмотрите, посмотрите! 

Вот какой флажок у Мити! 

Кто флажок подарил? 

Митя сам смастерил! 

Засияло солнце снова, 

Месяц май пришёл опять. 

А у Мити всё готово — 

Он с флажком идёт гулять. 

*** 

Распустился ландыш в мае 

В самый праздник — в первый день. 

Май цветами провожая, 

Распускается сирень. 

*** 

Сегодня солнышко печёт. 

Сегодня праздник — Май. 

Влезай, сынишка, на плечо 

И флаг свой поднимай! 

А через год пойдёшь пешком 

С красным праздничным флажком. 

 

 


