Koncynemauusa ona pooumeneii «Kak nayuums pebenka 1udnou
Oezonacnocmu Ha yiuye»

Ecnu B ceMbe ecTh MaJleHBKUN pEOCHOK, XOUeTCs J1aTh €My BCE CaMoe
aydiiee, 00€30MacuTh €ro OT BCEX AYPHBIX BIMSHUN BHEIIHETO Mupa. OiHa u3
Takux MOpoOJeM - HE3HaKOMble Joau. YyKue 1M U TEeTU C TIUIOXUMHU
HAMEpPEHUSIMU MOTYT TIOJACTEeperatb JeTuilek B JoboMm Bo3pacte. K
COXAJICHUIO0, MbI CJIMIIIKOM YaCTO BHJIUM MO TEJIEBU30PY U YUTAEM B ra3eTax
OOBSIBJICHUS O MPOMaXe JETeW U Apyrue HEMpUATHBIE Clydaud, BUHOBHUKaMU
KOTOPBIX CTAHOBSTCS HEe3HAKOMbIe JTtou. Kak ke mydiine oObICHUTH peOCHKY,
YTO HE3HAKOMBIE JIIOJIM MPEJCTABIISIIOT COO0M omacHOCTh? BoOT HekoTopbie
COBETHI JIJISI Pa3HbIX BO3PACTOB.

PebOenok 2-4 Jger W He3HakoMUbL. B 3TOM Bo3pacTte Maiblllid OYEHb
OOIIUTENbHBI W TOTOBBI PAa3roBapuBaTh U TOUTHU C JIIOOBIM YEJIOBEKOM,
KOTOPBIN UM MPOCTO yiasidaeTcs. [[oaToMy CTOUT 3anpeTUTh PEOECHKY TOBOPUTH
U YK TeM 0oJiee UATH KyJa-To ¢ He3HakomileM. [IpoBeprTe, yCBOMII TN MaJIbIIIl
ATU TpaBUiia, MOMPOCUTE MOOOIIATHCA C HUM B3POCIHBIX, C KOTOPHIMU OH HE
3HakoM. Ompeaenutech, KTo OyJeT 3abupaTh peOeHKa M3 JETCKOTO cajla |
3aIPETUTE €MY YXOAUTHh C JNPYTMMH JIKOJIBMHU, AK€ €CIM BOCHUTATEND €r0
OTITyCKaeT.

Pebenok 5-7 Jser. B stom Bo3pacTte peOEHOK caM MOXET OTJIWYUTh, YTO
XOpOIIO, YTO IUIOXO, TAE€ MpaBaa, W riae JIokb. Ho, KOHEYHO ke, HEe Ha
B3pOCJIOM ypoBHE. B 3TOM ciydae mompoOyiTe OOBSICHUTH €My, UTO HEJb3s
pasroBapuBaTh C HE3HAKOMIIAMH Ha MpuUMepe. OTO MOTYT OBITh JaxKe
myasT@uiabMbl. Hanpumep, "Tpu mopocenka", "Boik u cemepo kozmar". B
ATOM BO3PACTE JIETH HE TOJIBKO TYJISIFOT HA YJIMIE HA PACCTOSTHUU CO B3POCIIBIM,
HO W YacCTO OCTAalTCA JOMa OJIHM, YTO Ha PYKy KBAapTUPHBIM Bopam. Yarie
pacckaszbpiBaliTe pEOEHKY cllydyal U3 JKU3HHU, YUTAWUTe €My XPOHUKY
npowuctiecTBuii. HayunTe cblHa WX JA04Yb XOTsS ObI JIep)KaTh JUCTAHIIUIO MPU
CIIy4allHOM pPa3roBOPE C HE3HAKOMBIM YEIIOBEKOM - HE MEHEE JIBYX METPOB,
YTOOBI B CJIy4ae 4ero peOeHOK MOT MPOCTO yOexKaTh.

Hapno nomuuts IlpaBuia yersipex «HE»

HE pasroBapuBaTh ¢ HE3HAKOMIIAMH U HE BITyCKaTh UX B JOM!

HE 3axoauTe ¢ HE3HAKOMIIAMU B TTOABE3!

HE canuthcsa B MalliMHy K HE3HaKOMIIaM!

HE yxoauTe Ha yJIuie Jajeko OT B3pOCbIX!

B kakux cuTyanusx Bcerja oTBedaTh «HeT». Eciam Tebe mpepyiararor
3alTH B TOCTH WJIW TIOABE3TH JO JOMa, MMyCTh JaXke 3To OyaeT cocen. Eciu 3a
TOOOH B LIKOJIy UJIM B IETCKUM caj MpUIIE] TOCTOPOHHUH, a POJAUTENH TeOs HE
npeaynpexaanu. Ecim B OTCYTCTBHE POAUTENEU NPHUILET MaJIO3HAKOMBIN
YeJIOBEK, BITYCKAaTh €ro B KBapTUPY WM HUJATH C HUM Kyaa-HUOyas. Eciwm
HOBBIN YEJIOBEK yrolaeT YeM-TO.



