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Жестокое обращение с детьми – это не только побои, нанесение ран, 

сексуальные домогательства и другие способы, которыми взрослые люди 

калечат ребёнка. Это унижение, издевательства, различные формы 

пренебрежения, которые ранят детскую душу. 

Пренебрежение может выражаться в том, что родители не обеспечивают 

ребёнка необходимым количеством пищи, одежды, сна, гигиенического 

ухода. Кроме того, пренебрежение проявляется в недостатке со 

стороны родителей уважения, внимания, ласки, тепла. 

Существует основные формы жестокого обращения с детьми: 

• Физическое насилие – преднамеренное нанесение физических 

повреждений. 

• Сексуальное насилие (или развращение) - вовлечение ребёнка с его 

согласия и без такого в сексуальные действия со взрослыми с целью 

получения последними удовлетворения или выгоды. 

• Психическое (эмоциональное) насилие - периодическое, длительное или 

постоянное психическое воздействие на ребёнка, тормозящее развитие 

личности и приводящее к формированию патологических черт характера. 

К психической форме насилия относятся: 

• открытое неприятие и постоянная критика ребёнка 

• угрозы в адрес ребёнка в словесной форме 

• замечания, высказанные в оскорбительной форме, унижающие 

достоинство ребёнка 

• ложь и невыполнение взрослыми своих обещаний 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

1. Никогда не предпринимайте воспитательных воздействий в плохом 

настроении. 

2. Ясно определите, чего вы хотите от ребёнка (и объясните это ему, а 

также узнайте, что он думает по этому поводу, убедите его, что ваши 

воспитательные цели – это и его цели). 

3. Предоставьте ребёнку самостоятельность, воспитывайте, но не 

контролируйте каждый его шаг. 

4. Не подсказывайте готовое решения, а показывайте возможные пути к 

нему и разбирайте с ребёнком его правильные и ложные шаги к цели. 

5. Не пропустите момента, когда достигнут первый успех, хвалите ребёнка 

за каждый удачный его шаг. 

6. Если же ребёнок делает какое-то неверное действие, совершает ошибку, 

то укажите ему на эту ошибку. Сразу дайте оценку поступку и сделайте 

паузу, чтобы ребёнок осознал услышанное. 
 

Всё хорошо в своё время, и надо уметь применять разные методы в 

соответствии с конкретной ситуацией. Тогда воспитание будет ещё и 

своевременным. 

 


